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of Cancer 现

代日本人，�人中就有�人患有癌症。

癌 症 潜 伏 在 我 们 身 边 ，为 了 降 低 

患 癌 风 险 ，建 议 改变生活方式，多运动、健

康饮食、少吸烟等。

表参道NATURAL HARMONY 医院，可以预知 

患 癌 风 险 ，提 供 最 新 治 疗 方 法 。可 在 

患 癌 症 之 前 进 行 精 密 检 查 ，了 解 患 

癌 风 险 和 规 划 合 理 治 疗 方 针 ，以 及 

与最先端的癌症医疗、抑制癌症风险为目的的免疫

细 胞疗法和遗传子疗法相结合，进行全面的预防治

疗。

在根据科学的进步和周围环境的变化，预测今

后 发 达 国 家 人 类 平 均 寿 命 将 达 到 �

�� 岁 的 时 代 里 ，希 望 我院的极早期癌症筛

查及有力的预防治疗法，可以为 人类的健康长寿做

出贡献。

本院是向厚生劳动省提出了所被认证的再生医疗计划、取得第二种， 

第三种计划番号的医疗机构。本院专心致力于提供效果自然安全的 

再生医疗。
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为什么，会患上癌症呢？

患癌机理和统计
人的身体大约由��兆个细胞构成，不断重复着细胞分裂。所有的细胞核内都存在

着遗 传 基 因 ，细 胞 分 裂 的 时 候 由 于 某 种 契 机 ，遗 传 因 子 会 

发 生 变 异 。携 带 这 种 变 异 遗 传 因 子的细胞，在各种各样原因的作用下

进一步产生变异，不久之后会转变成癌细胞

癌症发生的原理

癌细胞是由于正常细胞的基因受 

到 损 伤 而 形 成 的 。这 些 

基 因 的 伤 疤 ，是 经 历 很 

长 一 段 时 间 慢 慢 被 诱发的。

随着异常细胞的繁殖，又 引起异

常反应，从而加速其繁殖。 一般

认为这种异常细胞的累积就 意味

着癌细胞的形成。

正常组织

第一个异常细胞的 

繁殖

无数个异常细胞加速 

繁殖

形成高度恶性 细

胞并向周围扩散

参考：国立癌症研究中心 癌症信息服务

在日本患癌的主要原因

基因容易发生突变的

主要原因在于，受到

了烟和石棉等致癌物

质或病毒以及细菌引

起的感染， 还有饮酒

以及暴露在紫外线、

放射线等环境中也是

主要原因。

男性 女性

0% 20% 40% 0% 20% 40%

吸烟
被动吸烟

感染

饮酒

盐分摄取 

体重过重、肥

胖 蔬菜摄取不

足 水果摄取不

足

运动不足

0.2%

1.9%

0.8%
0.7%

0.7%

0.3%

9%

22.8%

29.7% 感染

吸烟
被动吸烟

饮酒 

体重过重、肥

胖

盐分摄取 

水果摄取不足

运动不足 

蔬菜摄取不足

激素使用

5%
1.2%

2.5%
1.6%
1.2%

0.8%
0.6%

0.
4%
0.
4%

17.5%

根据Inoue, M. et al.: Ann Oncol, 2012; 23(5): 1362-9 制作
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0

当 当

癌症发生的概率与年龄

随 着 年 龄 增 长 ，癌 症 的 发 

生 率 呈 增 长 趋势。

主要原因在于，基因异常是随着年龄增 

长而不断累积，而且肿瘤要发展到一般 

检查能发现出来的大小，需要数年甚至 

十年以上。

1
4

1
2

1
0

8

6

4

2

0
29 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85

34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84

根据 国立癌症研究中心 癌症信息服务 ~ 地区癌症登记全国推算获得的癌症患者数据（2013年）

免疫功能低下与癌症的关系

另 外 ，衰 老 、压 力 和 生 活 习 

惯 不 当 会 造 成免疫功能低下，传

染病和癌症的发病 率也会随之提高。

因此，在免疫功能低下的��岁左右的

人

免疫机能

群，不论男女，患癌人数都呈增加趋势。
感染症・癌症

0 10 20 30 40 50 60 70 （岁）
参考：《身体和免疫的机制》（上野川修一著 日本实业出版

社）

我 们 认 为 ，在 患 癌 前 增 强 并 维 持

免 疫 力 是 预 防 癌 症 的 第 一 步

日本人里每两人就有1人
患癌的时代

� � � � 年 后 生 劳 动 省 的 报 告 中 ，统 计 表 明 日 本 人 中 每 � 个 人 就 有 � 
个 人 因 患 癌 症 而 死 亡 。从 那 以 后 由 于医学的进步，� � � � 年因患癌症死亡的人

数，男性中� 人有� 人，女性中� 人有� 人，生存率得到了提 高。今后，在肿瘤化前的早期发现

和基因治疗以及再生医疗等的努力下，可以期待癌症死亡率会越 来越降低。■患癌的概率 ■癌症死亡率

一生当中

男性

患癌风

险

女 性

几人

男性

中1人

女 性

62% 47% 2 人 2 人

一生当中

男性

患癌风

险

女 性

几人

男性

中1人

女 性

25% 16% 4人 6人
根据国立癌症研究中心癌症信息服务～累计患癌风险（2014年数据统计） 根据 国立癌症研究中心 癌症信息服务 ~ 累积死亡风险（2016年的数据为基准）
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在患癌前能得知患癌风险 

NHC式 癌
变前检查
循 环 肿 瘤 细 胞 检 测（ C T C ） 

循 环 肿 瘤 干 细 胞 检 测（ C S 

C ） 免 疫 年 龄 检 查

NATURAL HARMONY表参道诊所致 

力于研究不让人患病的预防医疗。 此 

癌 变 前 检 查 ，是 以 健 康 人 群 

为 对 象 的 ，可 以 知 道“ 极 早 

期 癌 症 的 发 现 以 及 患 癌 可 

能 性 ”的 一 项 检 查 。通 过 配 

合 多 种 最 新 检 查 ，可 从 多 角 

度 探 知 患 癌 风 险 。对 于 有 亲 

属 患 过 癌 症 的 人 ，以 及 想 知 

道 未 来 患 癌 风 险 的 人 ，可 以 

提 前 预 防 并接受治疗。
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第
章

癌
变
前
检
查

可以发现癌症的一般性检查

在日本所进行的一般的癌症检测，以早发现早治疗来降低癌

症的死亡率为目标，采用 的 都 是 有 效 性 较 高 的 检 

查 方 式 。即 便 如 此 ，通 过 这 些 检 查 ，有 可 

能 也 无 法 发 现 癌 症 所 在的部位和性质。

1

C T
（计算机断层扫描） 

使用X 线束3 60度对身体进

行 扫 描 ，成 

像 为 圆 形 切 

片 状 。有 被 

爆 低 剂 量 辐 

射 的 风险。

肿 瘤 标 志 

物
查 找 癌 症 后 

血 液 中 所 增 

加 的特殊物质

（蛋白质和酵素 

等）的检查。

P E T （陽電

子放射断層撮影） 注 射 

被 称 为 癌 细 胞 的 能 量

之 源 的 加 工 过 的 葡 

萄 糖 药 剂，药剂聚集部位

成像。 有被爆低剂量辐射的

风险。

M R I （磁场

共鸣断层扫描） 使用强

力磁场和电波，将体

内 状 况 以 鲜 明 的 图 

片 展 示 出来。没有被辐射

的风险。

一般癌症检查的缺点

虽然上面所提到的检查，在癌检测上被证明为科 

学有效的，但是癌症的发现率并没有达到��
�%。 根据癌症种类，肿瘤在没有发展到一定程

度的大 小（�-�cm左右）之前，检查很难发现。

●

●

●

●

有些检查会对身体造成负担

根据癌症种类不同，所适合的检查不

痛 存在某些程度的遗漏

极早期的癌症发现极其困难

肿 瘤 不 发 展 到 一 定 程 度 ，难 

以 被 发 现 难 以 预 测 未 

来 患 癌 风 险
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癌
细

胞
数

量
︵

亿
个
︶

5mm～ 10mm以

上

通 断

癌变前检测—Part1

循环癌细胞检测（CTC）
循环癌干细胞检测（CSC） 癌在肿瘤化之

前便能够清楚患癌风险的多角度检查。

结合血液中癌细胞分泌出的微小物质及自身免疫年龄来进行综合性风险诊断。 与一

般的癌检查相比发现率较高，极其初期阶段的癌也能够被发现。

提前预知患癌风险的优势

癌细胞在肿瘤化的临床案例中，会产生微小的癌细胞，历经��~��年逐渐成长。

肿瘤长成� mm~� �mm以 上的大小时，能够被PET和C T等 画像检查所发现，一般情况下从这个时间点开

始就 需要接受治疗。

发现肿瘤时，普遍被认为体内存在� �~�� 亿个癌细胞。这个阶段的肿瘤增殖速度与以往相比呈急剧迅速趋

势。 因此，已肿瘤化的癌在检查中被发现之前便能知晓患病风险的这一点，对于早期治疗是非常有效的。

30

20

10

癌变前检查

知晓患癌风险的期间

通过检查，

可以判定癌症

常的癌诊 中不被发

现

的区域

肿瘤的大小(mm) 1 1.5 2 3 4 5 6

癌症的成长期间（5～30年）
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第
章

癌
变
前
检
查

通过血检判断极早期患癌风险

癌 变 前 检 查 配 合【 循 环 癌 细 胞 检 查（CTC）】和【 循 环 癌 干 细 胞 检 查

（CSC）】，是对身体状态进行多角度调查的一项检查。

每一项都只接受对身体负担很小的血液检查，所以检查中不会有用药

及被X放射线照射的风险。

从目前的疾患风险出发，能够高精准度地识别到在一般检查中不易被

发现的很细微的癌细胞。在健康状态下进行有无癌细胞的早期发现检

查，所以能够及时促进健康和着手治疗。

循环癌细胞（CTC）和循环癌干细胞（CSC）是？

癌细胞的大小生长至�.�mm左右时，为了获取营养物质及氧气会浸润血管内并循环至全身血液。这就是循环

癌 细 胞（CTC）。并 且 ，癌 原 发 灶 从 血 管 繁 衍 出 新 的 血 管 ，一 边 大 量 消 耗 营 养 及 

氧 气 ，一 边 释 放 出 循 环 癌 干 细 胞 （CSC），循环扩散。检测血液中存在多少CTC和CSC。

癌原发灶

新生血管

1

循环癌干细胞（CSC） 循环癌细胞（CTC）

（１）CTC检

查

oncotrace R.G.C.C

检测出�.�mm以上的微小细胞 通过对

血液中的循环癌细胞（CTC）和 循环癌 以下可以在检查中获得判定

干 细 胞（CSC）数 量 的 测 定 及 检 查 ，

能 够 判 定 在 画 像 检 查 中 检 测 不 

出 的 � .�mm以 上 的 极 早期癌。

有无癌干细胞

癌原发灶部位

癌干细胞的浓度

发现癌干细胞性

《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》 8
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变
前
治
疗

检查报告
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诊
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2

～

3

周
C
T
C
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查

C
T
C

检
查

/

报
告

3

～

4

周

采
血
︵

2
0
C
C

︶

面
诊

（2）CTC综合检

查

onconomics plus

辨别对于生成癌的干细胞有效的抗癌剂及天然成分等

此 项 检 查 中 ，会 采 集 潜 伏 在 血 液 中 的 循 环 癌 干 细 胞（CSC），分 析 

各 个 适 合 癌 细 胞 的 抗 癌 剂 及天然成分等。可得知自己体内存在的癌组织及有效

的治疗方法。
根据检查可以明确的事情

抗癌剂感受性

汇报，在一般治疗中使用的约50种抗癌剂当中所匹配

的 项目。

分子目标剂感受性

阻碍干细胞的增殖及转移的44种分子目标剂当中所 匹

配的项目。

天然成分感受性

癌干细胞的浓度

癌干细胞性的发

现

抗癌剂感受性

天然成分癌感受性

癌原发灶标记

癌遗传因子发现

分子目标剂感受

性

酞胺哌啶酮

明确日本，美国，德国等各国大多数天然成分当中

所 匹配的项目

癌遗传因子解析

能够把握癌细胞的特征和进展状态。

（3）跟踪检查

※也可选择接受

　【免疫检查要点抑制剂（欧狄沃， 　

易普利姆玛等）】检查。

治疗后进行的跟踪检查

接受「癌变前治疗」（ P. � � ～）人群的治疗后的检查。再次检测血液中的循环癌细胞

（CTC）和 循环癌干细胞（CSC）的 数量。CTC.CSC 的数量没有减少或者增加的情况，则

判定需要重新 制定治疗方案。

检查流程

S T 
EP

1 S T 
EP

2 S T 
EP

3 S T 
EP

4 S T 
EP

5 S T 
EP

6
发现CTC.CSC的 

情况

1周内判断

没有发现CTC.CSC
的 情况

听 取 您 的 症 

状 及 困 扰 ，医 

生 进 行 症 状 

的 诊 断 。关 于 

检 查 内 容 进 

行 详 细

为 CTC 检 查 进 

行 采 血 。采 血 

量 约 20cc的少量。

进 行 CTC 检 查 

结 果的公布及汇

报

发  现  C TC 和 

CS C 的 情 况 ，

会 安 排 更 详 

细 的 CTC 综 合 

检查。

收 到 CTC 综 合 

检 查 的 结 果 

后 ，转 达 检 查 

报 告 和 医 生 

的 诊 断 。之 后 

决 定

对 于 希 望 做 

此 治 疗 的 患 

者 ，提 供 癌 变 

前 治 疗 。可 以 

立 即开始治疗。说明。
约1年后进行复查

治疗方针。
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章

癌
变
前
检
查

癌变前检查—Part 2 免
疫年龄检查

免 疫 年 龄 是 和 血 管 年 龄 ，脑 

年 龄 等 一 样 ， 体现体内免疫力的指

标之一。反应存在血 液 中 的 加 龄 状 

态 ，算 出 测 定 上 位 � 遗 传 因 子

的发现量。

●

●

●

判定对抗癌及感染症等的免疫力 提

供从遗传因子的特征找出的免疫力

改善的观点的资料

通过定期接受检查，判断疾病的预兆 1

免疫年龄检查 报告书

例

《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》 10



11

极 早 期 发 现 癌 细 胞 的 � 大 特 点

诊断癌症的尤为重要的是「多早能够发现它」。

在肿瘤化之前发现它有以下好处。

① 确保有充分的治疗期间

因极早期发现癌细胞，可充分有效地预防治疗癌变进展。

还可检测出一般检查无法早期测出的癌细胞，可大幅度避免「发现时已晚」等情况发生。 

② 可选择副作用更少的疗法

针对已癌变细胞的疗法分为手术·药物（抗癌药剂）疗法·放射线治疗等，哪个都会对身

体 造成较大的负担。若在癌变前检测出，可选择使用天然成分药剂疗法或免疫疗法，

癌症尖 端医疗等多样化疗法。

③ 增加治愈率

在癌细胞少时发现癌变前细胞不仅可选择副作用小的疗法，还可选择适用保险的标准疗 

法等，对身体影响也可得以控制。相比癌变后细胞治疗的治愈率会提高很多。

④ 可维持至今的生活状态

近 年 ，推 荐 进 行 对 身 体 负 担 小 的 治 疗 ，始 终 无 法 避 免 因 来 院 ，

药 物 副 作 用 ，治 疗 后 的 后 遗 症 等 对 工 作 生 活 方 面 产 生 一 定 的 

影 响 。极 早 期 发 现 癌 细 胞 可 有 效 预 防 降 低 生 活 质 量 的 问 题 。

⑤ 减少经济负担

患癌后不得不优先进行治疗，会产生医疗费增加及休业后收入减少等经济方面的影响。 

若极早期发现癌症，可避免经费方面的过重负担。

《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》



明确患病风险后可降低患癌率 

NHC式
癌变前治疗法 

自 体 活 性 化 N K 细 胞 的

癌 症 免 疫 细 胞 疗 法

基 因 疗 法

癌 症 先 端 医 疗

谁 都 可 能 患 上 癌 症 这 种 疾 病 ，

其 中 � %与 先 天 遗 传 因 素 相 关 ，

剩 余 � �% 是 由 于 生 活 习 惯，环

境等后天因素所致。

「 癌 变 前 治 疗 」是 指 在 癌 症 发 

病 前 进 行 积 极 预 防 的 治 疗 法 。

通 过 增 殖 自 身 免 疫 细 胞 且 活 

化 后 回 输 体 内 增 强 人 体 免 疫 

力（ 自 体 活 性 化 NK 细 胞 的 癌 症 

免 疫 细 胞 疗 法 ）及 每 天 从 内 侧 

修 复 基 因 损 伤 ，并 从 外 侧 对 已 

形 成 的 癌 细 胞 进 行 攻 击 的「 基 

因 疗 法 」及 与 使 用 尖 端 医 疗 为 

预 防 癌 症 为 目 的 的「 癌 症 尖 端 

医 疗 」相 结 合 ，形 成 了 一 套 更 

先 锋 的 组 合 式 对策疗法。

《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》 12



癌变前治疗法—Part 1

自体活性化NK（Natural Killer）细胞癌症免

疫NATURAL HARMONY CLINIC表参道获取的再生医疗认证 再生医疗第三种类：（计划号）

PC3160198

人 类 出 生 时 就 有 免 疫 力 。通 过 抽 血 取 出 这 个 免 疫 担 当 细 胞 ，增 

加 数 量 与 提 高 质 量 后 回 输 体 内，是使用NK（Natural Killer）细胞的疗法。

免疫力得到提高后可有效抑制癌症发病率。

防癌的新型健康法

活化增殖自身NK细胞回输体内

NK细 胞 是 作 用 与 免 疫 系 统 最 前 线 的 一 种 淋 巴 球 。

它 可 毫 无 遗 漏 地 检 测 出 全 身 癌 细 胞 及 病 毒 感 染 细

胞 并 进 行 攻 击 。不 仅 随 着 年 龄 增 长 而 且 ，它 也 较 容易受到饮食，睡眠及压力等因素的影响。

「自体活性化NK 细胞的癌症免疫细胞疗法」是从治 

疗 者 血 液 中 采 取 NK 淋 巴 球 培 养 � 
周 ，数 量 增 殖 到 � � � � 倍后通过点滴方

式再回输体内的疗法。此疗法 可 增 强 免 疫 

力 ，由 于 是 使 用 自 身 细 胞 ，对 身 体 

负 担 小，所以被广泛关注。

④回输体内 ①采血

②分离淋巴球

③培养NK淋巴球

快速攻

击并杀

伤癌细

胞的

NK
（Natural 

Killer）细

胞

它能快速找到侵入体内的病原体，最初施加攻击的NK细 胞有着高度复杂的行动力。时常自由地 巡回

于体内并找到各种癌细胞及病菌进行攻击，且不会伤害正常细胞及胎儿等异体。

NK细胞 攻 

击

癌细胞
杀伤癌细胞

13 《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》
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N
K

活
性
检
查

·

结
果
报
告

点
滴
回
输

癌
症
发
生
率

检
查
结
果
报
告

事
前
检
查
︵

采
血
︶

采
取
细
胞

N
K

活
性

︵
采
血
︶

癌
症
发
生
率

面
诊

细胞疗法（第3种再生医疗）

免疫力下降会提高癌细胞的发生率

埼玉县癌症中心在世界上首次证实了免疫力的个人差异与癌症发病率密切相关。长达��年期间，

分 别对� 大组（高·中 ·低 ）NK细 胞活性度（NK活 性= � 小时内NK 细胞对癌细胞的破坏力）

进行追踪调 查。其调查结果表明NK活性低的一组相比其他组的人群其发病率为�.�倍。换而言

之，NK细胞处于 高活性状态下不仅不易患上感冒及流感，还可降低患上癌症及感染病的风险。

以经过年数观察癌细胞发生率 NK活性 低 NK活性 中 NK活性 高

(%)

0.10 

男

性 

0.05

0.08
0.04

(%) 0.06
0.03

0.04
0.02

0.02
0.01

女性

2

0 低：42% 中：43-58% 高：

>58% 0 低：34% 中：35-51% 高：

>51%

2 4 6 8 10 12 2 4 6 8 10 12

经过年数（年）

治疗流程

经过年数（年） 
Imail其他，从2000年起部分改定

S T 
EP

1 S T 
EP

2 S T 
EP

3 S T 
EP

4 S T 
EP

5

医 师 在 聆 听 完 

治 疗 者 症 状 及 

烦 恼 后 进

培养·活化 

约3周

行 诊 断 ，再 对 

再 生 医 疗 及 施 

术 内 容 进 行说

明。

检 查 有 无 规 定 

的 病 毒 或 细 菌 

及 N K 活 性 度 ，

采 取 细 胞 进 行

培养。

经 过 培 养 ·活 

性 所 增 殖 的 N 
K 细 胞 通 过点滴

回输体内。

《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》 14



癌变前治疗—Part 2

遗传因子治疗
该治疗可以在细胞癌变前及癌变后不久，投入遗传因子和因子，停止癌变。修复癌细胞受

损遗 传因子，致其凋亡。与抗癌药不同的是，投入体内原有的遗传因子，因此可以治疗各

类癌症。

使用抑制细胞癌变的遗传因子

从内部控制癌细胞的【P��】

【P� �（癌抑制遗传因子）】被叫做“基因组

的守护 者”，其为防止癌症会对遗传因子发出

各种命令

P53（癌抑制遗传因子）

的 指 挥 塔 。在 察 觉 遗 传 因 子 的 损 

伤 信 号 后 立 即 活 性 化 ，防 止 其 转 

变 为 癌 细 胞 。同 时 ，促 进 细 胞 凋亡，

防止癌细胞增殖。

作 用 在 发 生 异 

常 的 遗传因子上，

从内部 开始控制癌

细胞。

从外部直接攻击癌细胞的【TRAIL】 【TRAIL（肿瘤

坏死因子）】是免疫系统的细胞因

子 传 达 物 质 。TRAIL仅 对 癌 细 胞 有 选 择 性 地 进

行 攻 击 。对 带 有 受 损 遗 传 因 子 的 细 胞 诱 发 炎 症

从而抑制致癌，促进细胞凋亡（自灭）。

NK细胞能够释放T RAIL ， 

对癌细胞进行攻击。

TRAIL（肿瘤坏死因子）

第四阶段癌症的 治疗

成绩
第四阶段的癌症治疗中，遗传因子治

疗 的实际结果如右图所示。图中为从

治疗 开始～� 个月，到� 个月的结

果。其中包 含治疗后同行进行的切除

手术。

完全奏效

8%

恶化33%
部分奏效

33%

稳定

25%

恶化23%

稳定

15%

完全奏效

15%

部分奏效

46%

15

※依据其他医疗机构的治疗案例
所有遗传因子治疗案例
引用自“株式会社先端生物医薬研究所”
【癌遗传因子治疗+预防】

《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》

遗传因子治疗 抗癌
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与癌细胞的斗争

将【P� � 】【TRAIL】加入到由人体细胞膜构成成分制作的【脂质

体（遗传因子胶囊）】中。约� � 分钟点滴投入后，预 防用的遗传

因子会游遍全身，并聚集在癌细胞的位置。

正常细胞 受损 癌细胞 癌（恶性肿瘤）

遺伝 子

身 体 内 存 在 的 

约 6 0 兆 的 细 胞 ，

无 时 无 刻 在 进行

分裂。

由 于 复 制 失 败 

或 化 学 物 质 等 ，

导 致 遗 传 因 子受

损。

即 使 是 健 康 人 

群 ，每 天约有5000
个细胞会 发生异常

残 留 的 癌 细 胞 

增 殖、肿瘤化。

2

P53（癌抑制遗传因子）的作

用 损伤修复

修复遗传因子的损伤，防止细胞癌变。 p53

P53（癌抑制遗传因子）的作用

抑制癌细胞增殖

促进细胞凋亡，防止癌细胞增殖。

p53

TRAIL（肿瘤坏死因子）的作

用 直接攻击

NK细胞释放TRAIL，仅引导癌细胞凋亡。

根据癌遗传因子检查的结果，

除上述【P� � 】【TRAIL】
外，同 时投入其他遗传因子。

TRAIL

《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》 16



预
防
遗
传
因
子
点
滴
︵

第
三
次
︶

预防遗传因子点滴︵第二次︶

预
防
遗
传
因
子
点
滴
︵

初
次
︶

面
诊

预防遗传因子的聚集机制（EPR效应）
※增强渗透和保留效果

加 入 了【P� � 】和【TRAIL】后 的 、

由 人 体 细 胞 膜 构 成 成 分 制 作 

的 脂 质 体（ 遗 传 因 子 胶 囊 ），

平 均 粒 径 约 为 �  � nm（ 纳 

米 ）。 正 常 血 管 的 间 隙 非 常 

小 ，无 法 通 过 该 大 小的脂质体。

加入了遗传因子的脂质体

另 一 方 面 ，肿 瘤 组 织 的 血 管 

是 在 肿 瘤 增 殖 时 伴 随 的 血 管 

新 生 时 形 成 。因 此 分 歧 很 多 ，

血 管 壁 比 正 常 血 管 粗 糙 ，约 

有 ���-���nm左右的间隙。

通 过 点 滴 投 药 的 脂 质 体 ，不 

会 从 正 常 血 管 里 跑 出 ，仅 能 

够 从 肿 瘤 组 织 的 新 生 血 管 逃 

出 。因 此 ，能 够 精 准 地 集 中 

送 达 、积

从 癌 细 胞 生 

成 的 【 新 生 血 

管 】间 隙 中 逃 

出 ，聚 集 在 癌 

细胞上。

蓄在肿瘤细胞上，并不影响正常组织。
无法从一般的 

血管中逃出

治疗流程

S T 
EP

1 S T 
EP

2 S T 
EP

3 S T 
EP

4

医 师 通 过 问 诊 

您 的 症 状 和 烦 

恼 ， 对 您 的 状 

态 进 行

癌 症 预 防 遗 

传 因 子 的 点 

滴 等 需 要 约

30分钟。

癌 症 预 防 遗 

传 因 子 的 点 

滴 等 需 要 约

30分钟。

癌 症 预 防 遗 

传 因 子 的 点 

滴 等 需 要 约

30分钟。诊 断 。并 对 癌 

症 预 防 遗 传 

因 子 和 治 疗 

方 法 进 行 详 

细 说 明 。

17 《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》
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癌变前治疗（以0副作用为目标的前端治疗）—Part3

癌症先端医疗
预防癌症，也有其他治疗选择。同通常的癌症治疗并行的【癌症先端医疗】也是其

中一 种。【癌症先端医疗】指的是与近代西洋医学相辅相成的代替疗法或先进医疗

等。本院 为预防癌症，向患者提供、从预防治疗到正统代替疗法的完整治疗。

激光光敏疗法（Multi-Lazer-Delivery-System）

仅对癌细胞照射，使其死亡的新型治疗法。

将易被癌细胞吸收、且对光反应的光敏感性物质通过点滴方式投入

体内。在血管中插入� .�mm塑料纤 维，并通入能够对此光敏感性物

质起反应的波长激光，使癌细胞成为过氧化状态，使其死亡的治疗。

该治疗由德国政府和EU的支持下确立，并被各国认证。

※欧洲：CE 加拿大：加拿大FDA 美国：US-FDA（※外部激光治疗）澳大利亚：TGA（※外部激光治疗）台湾：台湾-FDA

高分子抗癌药

针对转移全身的癌症抗癌药

该治疗使用了P-THP（抗癌药【比柔吡星】中加入聚合物）。该药物不

会从正常血管中泄漏，能够从全身癌细胞周围的新生血管间隙中逃

出，并聚集在癌细胞上（EPR效应）。能够对癌细胞进行聚焦攻击。由

于不会对正常细胞造成伤害，因此副作用非常小，不会降低QOL。

代替疗法

通过其他辅助治疗，提高治疗效果的疗法

2

高浓度VC点滴疗法

高 浓 度 VC 点 滴 疗 法 ，是 在 作 

为 胰 脏 癌 和 大 肠 癌 等 癌 症 的

化学疗法药剂的同时，能够提高人体免疫

功能。

营养辅助疗法

以 防 止 癌 症 发 病 或 复 发 为 

目 的 ，服 用 抗 氧 化 物 质 和 

具 有 免 疫 激 活 作 用 的 营 养 

辅 助 药 物 ，得 以 提 高 体 力 

和 免 疫功能。

《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》 18



Q1

Frequently Asked Questions
常 见 问 题

在此对有关癌症预防检查和治疗方法的常见问题进行了汇总。 如有除

此之外的其它问题或咨询，请随时与本院联系。

< 癌 变 前 检 查 篇 >

A1

通 过 癌 变 前 检 查 ，可 以 诊 断 出 是 否 已 经 患 

有 癌 症 。即 使 健 康 人

知道自己是不是 

“癌体质”

呢？

A 2

的身体内，

每天也会生

成约� � 
� � 个左

右的癌细胞，

不过一旦生 

成，随即就

会被免疫细

胞所攻击，

从而死亡。

并非是判别

是否容易患

有癌症的检

查。

Q2

推荐每半年左右进行�次检查。

癌症中有扩散很迅速的类型，即使�年做�次检查，

也是有发现 癌 症 扩 散 的 情 况 。早 期 发 现 

是 十 分 有 利 于 治 疗 的 ，所 以 半 年 � 次

的检查周期是最佳选择。

Q3
A3

检查的 频率

多久比较好呢？

出现阳性反应 

了怎么办？

推荐接受癌变前治疗。

本 院 的 癌 变 前 治 疗 ，采 用 的 是 未 曾 报 告 有 

重 大 副 作 用 的 治 疗 方案。

19 《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》
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Q 4

治疗效果需要 

多久才会显现呢？

A 5

〈 癌 肿 瘤 化 前 治 疗 篇 〉

A4

癌变前治疗，是以消除引起癌变原因的遗传因子异常为目的

的 治疗。

遗传因子治疗的特点，就是快速见效，在�~�周内显现出效

果。 利 用 自 体 活 性 化 NK 细 胞 的 癌 免 疫 细 胞 

疗 法 ，其 效 果 则 有 可 能 需要�~�个月左右才能显

现。

Q5
治疗后，有过极少发生低烧或发冷等副作用的报告。

本院的癌变前治疗，严选无重大副作用、且效果绝佳的治疗方案。

Q6

已经患有癌症的话， 

也可以接受此治疗吗？

A7

不需要住院。

有副作用吗？

A6

【NHC式 癌 预 防 】作 为 预 防 措 施 ，是 降 低 未 来 

患 病 可 能 性 的 治 疗方法。

使 用 NK 细 胞 的 免 疫 疗 法 ，很 多 诊 所 都 只 有 

在 罹 患 癌 症 后 才 能 接 受 治 疗 。而 本 院 是 为 

数 不 多 的 ，可 以 在 患 病 前 即 可 接 受 治 疗 的诊

所。

针 对 已 经 罹 患 癌 症 的 患 者 ，会 介 绍【NHC式 癌 

症 治 疗 】。另 外 ， 也可推荐到有关合作医疗机构。

Q7

3

只需短时间内的门诊点滴即可进行治疗，当日随做随走。从外

地 前来的客人，烦请住宿在附近的酒店等设施后来院接受治

疗。

治疗期间， 

需要住院吗？
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更加积极主动地促进健康之法

NHC式 再生医疗的说明
我院致力于更加安全且效果自然的下一代医疗【- 再生医疗】。严格遵守[确保再生医疗等项目安全性的相

关法 律]，再生医疗第二种类和再生医疗第三种类的提供方案已经被厚生劳动省受理。

以癌症预防为目的的健康基础构建

在 本 院 ，实 施 采 用 针 对 改 善 以 更 年 期 障 碍 为 首 的 由 衰 老 引 起 的 

健 康 不 良 而 研 发 而 生 的再生医疗-[使用自体脂肪由来间充质干细胞的点滴疗法]。

是 以 修 复 和 再 生 随 着 加 龄 而 衰 老 的 组 织 、恢 复 由 于 病 症 和 外 伤 

而 丧 失 的 身 体 机 能 为 目的的治疗方法。与癌症预防结合进行，帮助进一层提高身

体机能。

◎本院提供的再生医疗

<第二种> 使
用自体脂肪由来 

间充质干细胞的

点滴疗法

<第三种> 使
用自体

活性化NK细胞的 

癌免疫细胞疗法

以健康为目的的综合性治疗

本院可一步到位地提供全身抗衰老的再生医疗、获知患癌风险指数的检查以及未然预防癌变风 

险的治疗。

预防风险 癌变前治疗

通过抑制癌变遗传因子治疗和

提高免疫力的治疗等积极主动地防止癌症发生。 癌变

前检查

通过每半年～1年的定期检查，

在极早期发现癌症。

使用自体脂肪由来间充质干细胞的点滴疗法 

通过提升伴随加龄而日渐衰老的身体机能，

打造不易生病的良好的体质基础。

21 《此册子为本院再生医疗等教育·研修用资料》



第
章

N
H
C

式
再
生
医
疗
介
绍

预
后
复
查

注
射
点
滴

培
养
干
细
胞

提
取
脂
肪

事
前
检
查
︵

血
检
︶

面
诊

使用自体脂肪由来间充质干细胞的点滴疗法（再生医疗第2种）

NHC表参道获得许可的再生医疗 再生医疗第二种：（方案番号）

PB3160029

存在于骨髓和脂肪组织等处的间充质干细胞，是可以增

加新鲜细胞的[种子型]细胞。 从自体提取干细胞进行增

值培养之后，再次回输到体内来获得全身抗衰效果。

临床应用的可能性和可期待的效果

脑・骨髓

（脑出血、脑梗塞、 

阿尔茨海默、 脊

髓损伤）

肝脏 （肝

炎、肝硬化） 肺 （COPD、

间质性肺炎）

牙周病

肾脏

（慢性肾功能衰竭） Ⅰ型糖

糖尿尿病病

皮肤的抗衰

关节的抗衰

血管的抗衰

所有衰老症状

（男女更年期症状等）

心脏 

（心肌梗塞）

治疗流程

S T 
EP

1 S T 
EP

2 S T 
EP

3 S T 
EP

4 S T 
EP

5 S T 
EP

6
4

听 取 病 症 和 困 

扰 后 ，医 生 进 

行  病  症  的  诊 

断 。针 对 再 生 

医 疗 和 操 作 内 

容 ， 进 行 详 细 

的 讲 解 说明。

针 对 是 否 携 

带 规 定 的 病 

毒 和 细 菌 进 

行 检 查 。只 有 

检 查 结 果 判 

断 为 可 操 作 

的 客 人 才 能 

接受治疗。

在 腹 部 等 部 位 

切 开 数 毫 米 的 

切 口 ， 采 取 少 

量 脂 肪 。在 此 

过 程 中 会 实 施 

局 部 麻 醉 。因 

此 ， 几 乎 无 任 

何 疼 痛

本 院 将 委 托 

作 为 [特 定 细 

胞 加 工 物 制 

造 商 ]的 特 定 

机 构 ，对 干 细 

胞 进 行 培养。

约5周后，通过1个 

半 小 时 ~2 小 时 

左 右 的 时 间 进 

行 干 细 胞 的 点 

滴 注 射 。 根 据 

注 射 次 数 的 需 

要 ，重 复 第 5 
步

回 输 培 养 干 细 

胞 后 的 1~16 周 

后 ， 进行预后复

查。

感。 的操作。
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NATURAL HARMONY CLINIC 所
在地 东京都涩谷区神宫前 6-25-14

La Foret 原宿

明治神宫前

〈原宿〉站

至表参道→ 
东急

PLAZA

神宫前Media Square大厦5F 
诊疗时间 10:00~19:00 完全预约制 休

诊日
周日

Co-op
Olympia 出口7

URL
电话

http://www.natucli.com/
0800-800-4977

神宫前

Media Square
大厦5F

东武大厦 

京瓷原宿大

厦

钻石大厦
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